
BioTech USA Iso Whey Zero Geschmack Schoko (25g) 
Zutaten: 84% Molkenprotein Isolat, fettarmes Kakaopulver, 4% L-Glutamin, teilweise gehartetes 
Kokosnussfett, Magermilchpulver, Emulgatoren (E471,E472a), Glukosesirup, Milcheiweis, 
Stabilisator: Kaliumphosphate,Trennmitte: Calciumphosphate, Emulgator: Sojalecithin, 
Verdickungsmittel: Carrageen und Xanthan, Aroma, Salz, Trennmittel: Siliciumdioxid, L-Leucin, 
Süßungsmittel: Sucralose, L-Isoleucin, L-Valin. 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200-300 ml Wasser oder Milch vermischen und trinken. 
 
Nährwerte  pro 100 g  pro Portion (25 g)  

 Brennwert  1579 kJ / 372 kcal   395 kJ / 94 kcal 

 Fett  1,6 g  <0,5 g 

 - davon gesättigte Fettsäuren   1 g  0,3 g 

 Kohlenhydrate  5,2 g  1,3 g 

 - davon Zucker  0,8 g  <0,5 g 

 Eiweiß  84 g  21 g 

 Salz  0,71 g  0,18 g 

 
 
Scitec Nutrition 100% Whey Protein Professional Geschmack Vanilla (30g) 
Zutaten: Instant-Molkenproteine 85% (Molkenprotein Konzentrat, Molkenprotein Isolat, 
Emulgator: Sojalecithin), Aroma, Taurin 3,3%, Joghurtpulver, L -Arginin 1,7%, L-Glutamin 1,7%, 
Salz, Verdickungsmittel: Xanthan, Süßungsmittel (Acesulfam K, Sucralose), L-Leucin 0,3%, 
Trennmittel: Siliciumdioxid, Bromelain aus Ananas 0,07 % (1200 GDU /g), Papain aus Papaya 0,07 % 
(1,5 FIP U/mg). Enthält Milch. 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200-300 ml Wasser oder Milch vermischen und trinken. 
 
Nährwerte   pro Portion (30 g)   pro 100 g  

 Brennwert  470 kJ / 112 kcal  1558 kJ / 371 kcal  

 Kohlenhydrate  1,4 g  4,7 g  

 - davon Zucker  1,4 g  4,7 g 

 Fett  2,0 g  6,7 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren  0,7 g  2,3 g 

 Protein   22 g  73 g 

 Salz   0,41 g   1,4 g 

 Aminosäurematrix   1300 mg  4333 mg 

 Verdauungsenzymgemisch   24 mg  80 mg 
 
Scitec Nutrition Superhero Geschmack Wildbeere (9,5g) 
Zutaten: L-Glutamin 21%, Beta-Alanin 15%, L-Citrullin 11%, Taurin 9,5%, Säure (Zitronensäure), 
Aromen, L-Arginin 5,3%, Rote Beete (Beta vulgaris) Tuber Ex-Trakt 4,0%, Acetyl-L -Carnitin 4,0%, 
koffein wasserfreies 2,8%, grüner Tee (Kamelien sinensis) Blattextrakt 2,6%, Süßungsmittel 
(Acesulfame K, Sucralose), L-Ascorbinsäure, L-Tyrosin 1,6%, Cholin-Bitartrat 1,3%, Trennmittel: 
Silicondioxid, Guarana Extrakt (guarana (Paullinia cupana) Samenextrakt, Maltodextrin, Koffein) 1%, 
Kakao (Theobroma cacao) Samenextrakt 0.9%, Maca (Lepidium meyenii) Wurzelpulver 0,5%, L-
Glutathion 0,5%, Farbstoff: Karmin, Zinksulfat, Coenzym Q10 0,05%, Kaliumiodid. 
Enthält Koffein. Für Kinder, Schwangere und stillende Mütter nicht geeignet. 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200-300 ml kaltem Wasser vermischen und trinken 
 
Nährwerte   pro Portion (9,5 g)   pro 100 g  

 Brennwert  152 kJ / 36 kcal  1602kJ / 377 kcal  

 Fett  0,5 g  0,5 g  

 - davon ges. Fettsäuren  0,1 g  0,1 g 

 Kohlenhydrate  1,3 g  13 g  



Nährwerte   pro Portion (9,5 g)   pro 100 g  

 - davon Zucker  0,5 g  2,1 g 

 Protein   7,3 g  73 g 

 Salz   0,01 g   0,1 g  

 
 
Biotech USA Vegan Protein Schoko-Zimt (25g) 
Erbsenprotein Isolat, Reisprotein, fettarmes Kakaopulver, L-Glutamin, Aroma, L-Glycin, L-Arginin, 
Emulgator: Sojalecithin, 1,6% Quinoamehl, Verdickungsmittel (Carrageen, Cellulose), 1,1% Goji 
Beeren, 0,6% Acai Beeren, Salz, Zimt, Süßungsmittel: Sucralose. 
Zubereitung: Den Beutel mit 250 ml Wasser oder pflanzlicher Milchalternative vermischen und trinken. 
 
 Nährwerte   pro 100 g  pro 25 g 

 Brennwert   1797 kJ / 425 kcal   449 kJ / 106 kcal  

 Fett  7,8 g  2,0 g 

 - davon gesättigte Fettsäuren   2,0 g  0,5 g 

 Kohlenhydrate  13 g  3,3 g 

 - davon Zucker  <0,5 g  <0,5 g 

 Ballaststoffe  3,2 g  0,8 g 

 Protein  74 g  19 g 

 Salz  2,2 g  0,55 g 
 
Biotech USA Nitrox Therapy Geschmack Tropical Fruit (17g) 
Zutaten: Complexcarbohydrate (Maltodextrin), NOX NRG PUMP ( Beta-Alanin, L-Arginin-
Hydrochlorid, L-Citrullin, Calcium Citrate Malate, L-Arginin-alpha-Ketoglutarat, Säuerungsmittel: 
Zitronensäure, Trennmittel (Calciumphosphate, Siliciumdioxid), Aromen, Creatin Komplex 1,4% 
[mikronisiertes Creatin-Monohydrat, gepuffertes Creatin-Monohydrat (mikronisertes Creatin 
Monohydrate, Magnesiumoxid), Creatin Citrat (mikronisiertes Creatin Monohydrat, Kalziumsalze der 
Zitronensäure), ATP POWER (Koffein 1,2%, Nicotinsäure, Alpha-Liponsäure, 
Adenosinmonophosphat), BCAA 0,8% (L-Leucin, L-Valin, L-Isoleucin), Salz, Sűßungsmittel: 
Sucralose, Farbstoffe: Tatrazin* und Allurarot AC*, Mineral Blend (Magnesiumsalze der Zitronensäure, 
Eisenfumarat,  Eisenpyrophosphat, Zinkoxid, Pyridoxinhydrochlorid, Chrom(III)-Chlorid). / *Tatrazin, 
Allurarot AC: Kann die Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern beeinträchtigen. 
Enthält Koffein. Für Kinder, Schwangere und stillende Mütter nicht geeignet. 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200-300 ml kaltem Wasser vermischen und trinken 
 
 Nährwerte   pro 100 g   pro Portion (17 g)  

 Energie   1155 kJ / 271 kcal   196 kJ / 46 kcal  

 Fett   < 0,5 g   0 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   < 0,5 g   0 g  

 Kohlenhydrate   64 g   11 g  

 - davon Zucker   5,8 g   1 g  

 Eiweiß   < 0,5 g   0 g  

 Salz   0,44 g   0,07 g  

 
 
BioTech USA BCAA Zero Geschmack Orange (9g) 
Zutaten: L-Leucine, L-Valine, L-Isoleucine, L-Glutamine, Orangenaroma, Säurungsmittel: 
Zitronensäure, Siliciumdioxid, Süßungsmittel: Sucralose und Steviolglycosides, Salz, 
Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Farbstoffe: Tartrazin und Ponceau 4R*/ *Kann Aktivität und 
Aufmerksamkeit bei Kindern beeinträchtigen. 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200-300 ml kaltem Wasser vermischen und trinken 

 



 Nährwerte   pro 100 g   pro Portion (9 g)  

 Energie   1130 kJ / 270 kcal  101 kJ / 24 kcal  

 Fett   0 g   0 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   0 g   0 g  

 Kohlenhydrate   0 g   0 g  

 - davon Zucker   0 g   0 g  

 Eiweiß   66 g   6 g  

 Salz   0,1 g   0,01 g  

 
 
Activlab Crea Shot 2.0 Geschmack Orange (20g) 
Zutaten: Beta-Alanin, Creatin Monohydrat, Säureregulatoren: Zitronensäure, Natriumcitrat und 
Trinatriumcitrat, L-Citrullinmalat, L-Arginin, Creatinethylester, Creatinmalat, L-Glutamin, L-Tyrosin, 
Taurin, Calciumphosphat, Anti-Backmittel: Siliciumdioxid, Kaliumchlorid, Magnesiumcarbonat, 
Emulgator: Dinatriumdiphosphat, Aromen, Inosit, Süßungsmittel: Aspartam und Acesulfam K, 
Vitamine (Thiaminmononitrat, Riboflavin, Nicotinamid, Calcium-D-Pantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, 
D-Biotin, Folsäure Säure, Cyanocobalamin), Farbstoffe: Chinolingelb* / * kann Aktivität und 
Aufmerksamkeit von Kindern beeinträchtigen. 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200-300 ml kaltem Wasser vermischen und trinken 
 
 Nährwerte   pro 100 g   pro Portion (20 g)  

 Energie   1155 kJ / 271 kcal   230 kJ / 54 kcal  

 Fett   < 0,5 g   0 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   < 0,5 g   0 g  

 Kohlenhydrate   64 g   12,8 g  

 - davon Zucker   5,8 g   1,1 g  

 Eiweiß   < 0,5 g   0 g  

 Salz   0,44 g   0,09 g  

 
 
Activlab Artron (5g) 
Zutaten: Glucosaminsulfat KCl (aus Krustentieren), Maltodextrin, Säureregulator: Zitronensäure, L-
Ascorbinsäure, Aromen, Süßungsmittel: Sucralose, Farbstoff: Riboflavine. 
 
Glucosaminsulfat pro 5g Portion: 1500 mg 
Vitamin C pro 5g Portion: 80 mg (100 %*) * % des Referenzaufnahmewertes 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200-300 ml kaltem Wasser vermischen und trinken 
 
Bolero Getränkepulver Geschmack Ice Tea Peach (3g) 
Zutaten: Säuerungsmittel: Citronensäure, Äpfelsäure; Maltodextrin; Aromen, Süßungsmittel: 
Acesulfam-K, Sucralose, Steviolglycoside; Säureregulator: Trinatriumcitrat; Trennmittel: 
Tricalciumphosphat; Verdickungsmittel: Guarkernmehl, Gummi Arabicum; L-Ascorbinsäure (Vitamin 
C). 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200-300 ml kaltem Wasser vermischen und trinken 
 
 Nährwerte   pro 100 ml verzehrfertiges Getränk   pro Portion (3 g)  

 Energie   8 kJ / 2 kcal   40 kJ / 10 kcal 

 Fett   0 g   0 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   0 g   0 g  

 Kohlenhydrate   0 g   0 g  

 - davon Zucker   0 g   0 g  

 Eiweiß   0 g   0 g  

 Salz   0,0 g   0 g  



 Weitere Inhaltsstoffe      

 Vitamin C  6 mg (7,5%*)  30 mg  

 
Ostrovit Isotonic Isotonisches Getränkepulver Geschmack Grapefruit (5g) 
Zutaten: Glucose, Magnesiumsalze der Zitronensäure, Kaliumcitrat, Natriumchlorid, Säureregulator: 
Zitronensäure; Aromen, L-Ascorbinsäure (Vitamin C), Trennmittel: Siliciumdioxid; DL-alpha-
Tocopherylacetat (Vitamin E), Inositolhexanicotinat (Niacin), Süßungsmittel: Sucralose, Acesulfam K; 
Calcium-D-Pantothenat (Pantothensäure), Thiaminhydrochlorid (Thiamin), Riboflavin (Vitamin B2), 
Cholecalciferol (Vitamin D), Retinylacetat (Vitamin A), Farbstoff: Carotine; Pteroylmonoglutaminsäure 
(Folsäure), Cyanocobalamin (Vitamin B12), Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), D-Biotin (Biotin). 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200-300 ml kaltem Wasser vermischen und trinken 
 
Ostrovit Aqua Kick L-Carnitin + Grüntee Extrakt Gescmack: Kirsche (10g) 
Zutaten: Maltodextrin, Säureregulator: Zitronensäure; Rote-Bete-Saftkonzentrat-Pulver, L-Carnitin 
Tartrat, Aroma, Säureregulator: Apfelsäure; Süßungsmittel: Sucralose; Grüntee-Extrakt - 50% 
Polyphenole; Süßungsmittel: Acesulfam K; Trennmittel: Siliciumdioxid. 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200-300 ml kaltem Wasser vermischen und trinken 
 
 Nährwerte   pro 100 g   pro Portion (10 g)  

 Energie   430 kJ / 100 kcal   43 kJ / 10 kcal  

 Fett   0 g   0 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   0 g   0 g  

 Kohlenhydrate   25 g   2,5 g  

 - davon Zucker   0,5 g   0 g  

 Eiweiß   0 g   0 g  

 Salz   0 g   0 g  

 
 
Hiro Labs Iso Boost Geschmack Lemon (25g) 
Zutaten: Glucose, Natriumcitrat, Säureregulator Citronensäure, Calciumsalze der 
Orthophosphorsäure, Kaliumchlorid, Magnesiumcarbonat, Süßungsmittel: Acesulfam K, 
standardisierter chinesischer Teeblattextrakt (Camellia sinensis (L) Kuntze) 20:1 inkl. *EGCG (für den 
Zitronengeschmack), standardisierter Guaranasamenextrakt (Paullinia cupana Kunth.), Aroma, 
Thiamin (Thiaminmononitrat), Riboflavin, Niacin (Nicotinamid), Pantothensäure (Calcium-D-
Pantothenat), Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Biotin (D-Biotin), Folsäure 
(Pteroylmonoglutaminsäure), Vitamin B12 (Cyanocobalamin). 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200-300 ml kaltem Wasser vermischen und trinken. 
 
 
 Nährwerte   pro 100 g   pro Portion (25 g)  

 Energie   1462 kJ / 344 kcal   366 kJ / 86 kcal  

 Fett   0 g   0 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   0 g   0 g  

 Kohlenhydrate   86 g   21,5 g  

 - davon Zucker   86 g   21,5 g  

 Eiweiß   < 0,5 g   0 g  

 Salz   2,8 g   0,88 g  

 
Activlab Gripomax Geschmack Rote Früchte (10g) 
Zutaten: Zucker, L-Ascorbinsäure (Vitamin C), schwarzes Johannisbeerkonzentratpulver 5%, 
Himbeerkonzentratpulver 2,8%, Holunderbeerenextrakt (Sambucus nigra) 2%, Hibiskusblütenextrakt 
(Hibiscus sabdariffa) 1%, Zinkbisglycinat, Aromen, Süßungsmittel: Sucralose. 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200 ml warmem Wasser vermischen und trinken. 
 



Ostrovit Marine Collagen Gechmack Mango Ananas (5g) 
Zutaten: Kollagenpeptide Fischkollagen (hydrolysiert), L-Ascorbinsäure (Vitamin C), Säureregulator: 
Zitronensäure; Zinkpicolinat (Zink), Aromen, Hyaluronsäure (Natriumhyaluronat), Süßungsmittel: 
Sucralose, Acesulfam K; D-Biotin (Biotin), Farbstoff: Carotine. 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 100-150 ml Wasser vermischen und trinken. 
 
Nutrend Carbonex (1 Tablette) 
Zutaten: Glukose, Maltodextrin, Fruktose, L-Alanin, Creatin Monohydrat, Magnesiumcitrat, 
Säureregulator Citronensäure, Trennmittel Magnesiumstearat, L-Leucin, L-Tyrosin, Taurin, L-
Carnosin, L-Ascorbinsäure (Vitamin C), Stabilisator Polyvinylpyrrolidon, L-Isoleucin, L-Valin, Aroma, 
Trennmittel Siliciumdioxid, Koffein, Süßungsmittel Sucralose und Acesulfam K. 
Einnahme: Vor dem Training die Tablette im Mund auflösen und verzehren. 
 
 Nährwerte   pro 100 g   pro Portion (1 Tablette)  

 Energie   1608 kJ / 378 kcal   56 kJ / 12 kcal  

 Fett   0 g   0 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   0 g   0 g  

 Kohlenhydrate   71,5 g   2,5 g  

 - davon Zucker   58,5 g   2 g  

 Eiweiß   20,5 g   0,8 g  

 Salz   0 g   0 g  

 
Body Attack Clear Iso Whey Geschmack Ice Tea Lemon (25g) 
Zutaten: Molkenprotein Isolat 97%, Säureungsmittel: Zitronensäure, natürliches Aroma, Trennmittel: 
Siliciumdioxid, Emulgator: Sonnenblumenlecithin, Süßungsmittel: Sucralose. 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200 ml kaltem Wasser vermischen und trinken. 
 
 Nährwerte   pro 100 g   pro Portion (25 g)  

 Energie   1458 kJ / 343 kcal   437 kJ / 103 kcal  

 Fett   0,2 g   0 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   0,1 g   0 g  

 Kohlenhydrate   0,9 g   0,3 g  

 - davon Zucker   0,1 g   0 g  

 Eiweiß   83,1 g   24,9 g  

 Salz   0,1 g   0,03 g  

 
Allnutrition Whey Isolate Protein Geschmack Vanilla Banana (30g) 
Zutaten: 98% Molkenprotein Isolat, Stabilisator E414, Säureregulator: Äpfelsäure, Emulgator: Soja 
u. Sonnenblumenlecithin, Aroma, Süßungsmittel: Sucralose. Milch. 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200-300 ml kaltem Wasser oder Milch vermischen und trinken. 
 
 Nährwerte   pro 100 g   pro Portion (30 g)  

 Energie   1577 kJ / 377 kcal   473 kJ / 113 kcal  

 Fett   2,9 g   0,9 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   1,8 g   0,5 g  

 Kohlenhydrate   2,6 g   0,8 g  

 - davon Zucker   2,5 g   0,8 g  

 Eiweiß   85,1 g   25,59 g  

 Salz   0,3 g   0,1 g  

 
Activlab Flexactive Kollagen-Getränkepulver (11g) 



Zutaten: Kollagenhydrolysat, Säureregulator: Zitronensäure, Aromen, Vitamin C (L-Ascorbinsäure), 
Süßungsmittel: Sucralose. 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200 ml Flüssigkeit vermischen und trinken. 
 
Scitec Nutrition BCAA + Glutamine Xpress Pulver Geschmack Apfel (11g) 
Zutaten: L-Glutamin, L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin, Aroma, Taurin, Süßungsmittel: Sucralose, und 
Acesulfam-K, Säureregulator: Zitronensäure, Farbstoffe: Riboflavin; Brillantgrün (Tartrazin * 
Patentblau V). / * Kann die Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern beeinträchtigen. 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200 ml kaltem Wasser vermischen und trinken. 
 
MST Nutrition Egg Protein Geschmack Cookies & Cream (25g) 
Zutaten: Eiweißpulver, Aroma, Emulgator: Natriummethycellulose, Farbstoff: Karamell, Salz, 
Süßungsmittel: Sucralose, Vanillekristall, Siliciumdioxid. 
Zubereitung: Den Portionsbeutel mit 200 ml kaltem Wasser vermischen und trinken. 
 
 Nährwerte   pro 100 g   pro Portion (25 g)  

 Energie   1423 kJ / 335 kcal   356 kJ / 84 kcal 

 Fett   0 g   0 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   0 g   0 g  

 Kohlenhydrate   5,7 g   1,4 g  

 - davon Zucker   3,8 g   0,9 g  

 Protein   78 g   20 g  

 Salz   3,7 g   0,2 g  

 
 
Angel Dust Trainingsbooster Geschmack Freak Fruit Punch (9g) 
Zutaten: Beta-Alanin, Betain Anhydrous, Aroma, L-Tyrosin, Gamma--Aminosbutylsäure (GABA), 
Koffein, Natriumchlorid, Cholin Bitartrat, Cholin Alfoscerat (Alpha-GPC), L-Theanin (aus Grüntee 
Extrakt), Äpfelsäure, Zitronensäure, Siliciumdioxid, Calciumphosphat, Niacin, Vitamin B6, Rote Beete 
Fruchtextrakt, Süßungsmittel: Sucralose und Steviolglycoside, Farbstoff: Beta Carotin. 
Zubereitung: Einen Portionsbeutel mit 300 ml Wasser verrührern und vor dem Training trinken. 
Hinweis: Enthält Koffein (400 mg pro Portion). Für Kinder, Schwangere, Stillende und nicht geeignet. 
 
 Nährwerte (alle Sorten)   pro 100 g  

 Energie   0 kJ / 0 kcal  

 Fett   0 g  

 - davon gesättigte Fettsäuren   0 g  

 Kohlenhydrate   0 g  

 - davon Zucker   0 g  

 Eiweiß   0 g  

 Salz   0 g  

  

JNX The Curse Geschmack Green Apple (10g) 
Zutaten: CarnoSyn® (Beta-Alanin), Creatin Monohydrat, L-Citrullin, Säureregulator: Zitronensäure, L-
Arginin AKG, Aroma, Koffein wasserfrei, Anti-Klumpmittel: Calciumsilikat und Siliziumdioxid, 
Süßungsmiitel: Sucralose und Acesulfam-K, Farbstoff: Beta-Carotin und Brillantblau FCF, Olivenblatt-
Extrakt (40% Oleuropein). 
Zubereitung: Einen Portionsbeutel mit 250 ml Wasser verrührern und vor dem Training trinken. 
Hinweis: Enthält Koffein (200 mg pro Portion). Für Kinder, Schwangere, Stillende und nicht geeignet 
 
 Nährwerte (alle Geschmacksrichtungen)   pro 100 g   pro Portion (5 g) 

 Brennwert   703 kJ / 168 kcal   35 kJ / 8 kcal  

 Fett  < 1 g  < 1 g 



 Nährwerte (alle Geschmacksrichtungen)   pro 100 g   pro Portion (5 g) 

 - davon gesättigte Fettsäuren   < 1 g   < 1 g 

 Kohlenhydrate  < 1 g  < 1 g 

 - davon Zucker  < 1 g  < 1 g 

 Ballaststoffe  < 1 g  < 1 g 

 Eiweiß  42 g  2,1 g 

 Salz   0,15 g   < 0,01 g 
 
 
Activlab Isoactive Getränkepulver Geschmack Wassermelone (31,5g) 
Zutaten: Säureregulator: Zitronensäure, Natriumcitrat, Glukose, Calciumsalze aus Phosphorsäure, 
Kaliumchlorid, Magnesiumcarbonat, Vitamine (Thiaminmononitrat, Riboflavin, Nicotinamid, Calcium-D-
Pantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, D-Biotin, Folsäure, Cyanocobalamin), Maca-Wurzelextrakt 
(Lepidium meyenii), Farbstoffe: Cochenillerot. 
Zubereitung: Einen Portionsbeutel mit 250 ml Wasser verrührern und vor dem Training trinken. 
 
 
 Nährwerte (alle Geschmacksrichtungen)   pro 100 g   pro Portion (31,5g) 

 Brennwert   1343 kJ / 318 kcal   447 kJ / 105 kcal  

 Fett  0 g  0 g 

 - davon gesättigte Fettsäuren   0 g   0 g 

 Kohlenhydrate  79 g  26,3 g 

 - davon Zucker  79 g  26,3 g 

 Ballaststoffe  < 1 g  < 1 g 

 Eiweiß  0 g  0 g 

 Salz   2,65 g   0,88 g 
 
 
The Ripper Pulver Geschmack Cherry Limead (5g) 
Zutaten: CarnoSyn® (Beta-Alanin), Guarana Extrakt, Himbeerketon, Koffein, Taurin, Acetyl L-Carnitin 
HCl, Grüner Kaffee Extrakt, Grüner Tee Extrakt, Zimtrindenextrakt, Olivenblatt-Extrakt (40% 
Oleuropein), Zitronensäure, Aromen, Calciumsilikat, Silikondioxid, Süßungsmittel: Sucralose, 
Rübensaft, Acesulfam K. 
Zubereitung: Einen Portionsbeutel mit 250 ml Wasser verrührern und vor dem Training trinken. 
Hinweis: Enthält Koffein (200 mg pro Portion). Für Kinder, Schwangere, Stillende und nicht geeignet 
 
 
 Nährwerte  pro Portion (5 g) 

 Brennwert   20,92 kJ / 5 kcal 

 Fett  0 g 

 - davon gesättigte Fettsäuren   0 g 

 Kohlenhydrate   1 g 

 - davon Zucker   0 g 

 Protein  0 g 

 Salz   0,0 g 

 
 
Hinweis: 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Nahrungsersatz, sondern als Ergänzung der Ernährung 
bei Bedarf. Wir empfehlen stets eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährungsweise als 
auch eine gesunde Lebensführung. Nicht für Kinder, Jugendliche, Schwangere und stillende Mütter 
geeignet. Passen Sie die Dosierung und Einnahme bitte an Ihren persönlichen Bedarf an. Die 



angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bitte außerhalb der 
Reichweite von Kindern aufbewahren. Verschlossen, kühl und dunkel lagern. 


